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Kuruluş 

 

Çocuklarda 
Yalan 
Söyleme….. 

Of Rehberlik ve 
Araştırma Merkezi 

müdürlüğü 

   

 

 

 Çocukların ilk yıllarında 
inanılmayacak öyküler 
uydurması ve taklit 
oyunlarından hoşlanması 
doğaldır.Bunlarla insanları 
aldatma amacı gütmezler. 
. 

Çocuklar 
kurduğu   
hayaller      
ölçüsünde 
başarılı 

   Yaşamın ilk  
yedi yılı gerçekle 
hayal ayrımını 
tam olarak        
yapamaz 

Ofram yayınları:6 Ofram yayınları:6 Ofram yayınları:6 



NEDEN……? 
 
İlgi sevgi şefkat eksikliği... 
 
Aşırı cezalandırıcı tutuma  
maruz kalma... 
 
Kıyaslamacı tutuma maruz  
Kalma... 
 
Korku ve kaygılar... 
 
Değersizlik ve onaylanma 
gereksinimi... 
 
Fazla taktir ve onaylanma... 
 
İsteklerinin karşılanmaması  
durumunda kurulan hayaller... 
 
Çocuk çekingenliklede yalan 

söyleyebilir... 

NEDİR..? 
ÖĞRETMENLERE ÖNERİLER…. 

 Koyulan kuralların çocuğa fazla 

baskı kurmasından sakının. 

 Ne zamanlar yalan söylediğine 

dikkat edin 

 Öğrencilerinizden başaramayacağı 

şeyler istemeyin. 

 Yalan söylediği için çocuğu 

suçlamayın 

 Yaptıkları hatalardan 

cezalandırmak yerine açıklama 

yapmasına fırsat tanıyın 

 Okul öncesi ve ilköğretimin ilk 

yıllarında söylenen küçük yalanlar 

hoş görülebilir, çok eleştirel 

olunmamalıdır. 

 Çocukla iletişim kurmak hayallerini 

yaşantılarını paylaşmasını sağlayın 

 Öğrencilerinizi birbiriyle 

kıyaslamayın 

 Öğretmenler davranışlarıyla 

çocuklara örnek 

olmalıdır.çevresindeki insanlar 

dürüst olduğu ölçüde dürüst 
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Belli bir amaca göre düzenlenmiş, 

daha önceden başkalarını aldatmaya 

yönelik beyanlar yalan olarak 

tanımlanır. Yalan söylemek sadece 

sözlerle değil jest mimik ve susmayla 

da olur. 

   Daha yalın ifadeyle yalan yanlış 

(doğru olmadığı) bilinmesine rağmen, 

üçüncü partinin (kişi, topluluk veya 

kurumun) doğru olarak algılanmasını 

amaçlayan bir hareket veya ifadedir 

     

2 yaşındaki çocukların sadece 
beşte birinin yalan 
söyleyebildiğini tespit eden 
bilim adamları 4 yaşında bu 
oranın yüzde doksana ulaştığını 
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