Damgmanhk Tedbiri Kararlar
09- 13 Subat 2015

Egitmenler:
Yer:

09. 02. 2015 Pazartesi 1. Giin (Sabah)
Tamsma Etkinligi: Tiim daire seklinde olugtu, Her iiye isminin bas harfi ile baglayan bir olumlu sifat
bulacak ve o sifat ile birlikte ismini sdyleyecek. Daha sonra difer grup iiyesi kendisinden onceki
kiginin olumlu sifat ve ismini sdyleyecek sonra kendi ile ilgili sifat: ve ismini belirtecek. En son kigi
tim herkesin ismini ve olumlu gifatn sdyleyip en son asamada ktindl sifatin veismini belirtecek.
o dast PYFIS NS 3N dnp\
Etkinlik I: Koxrat =
Beklentilerim:
Benim Yapacaklarnim:
Beklentilerimi Engelleyecek Seyler:
Tum grup dyeleri 5 gin boyunca egitim ile ilgili beklentilerini, kendisinin yapacaklarin1 ve
beklentilerini engelleyecek seyleri ayn postitlere yazacak ve daha sonra duvarda yaah ilgili siituna
yapistiracak. '

Etkinlik IT: Grup 3 ‘e ayrildi ve I. I1. Ve HI. gruplar bir araya geldi. Daha sonra duvarda danigmalik
tedbir kararlariyla ilgili genel baghklar asihydi. Her grup egitmenin verdigi agiklamalan ve
tammlamalari, iiyeleriyle birlikte okuyarak ilgili baghklarla eslestirmeye galisn. Daha sonra galisma
bittikten sonra iiyeler bagliklan ve her baghgm tamimlamalarinin dogru olup olmadigim kontrol etti.
Etkmhkler bittikten sonra slayta geg'.lldl

Cocuk Koruma Kanununa Gdre Verilen Koruyucu ve Destekleyici Tedbir Kararlar:
Kimlere verilir? it 48

*Korunma [htiyaci olan Cocuklar

* Magdur Cocuklar:

* Suga Siiriiklenen Cocuklar

* Tanik Cocuk : -

Damgmanlik tedbiri uygulama planinda; veli, gocuk, tedbiri uygulayan damgman ve hakimin imzas ve
onayt olmahidir. Uygulama plamt uygulandiktan sonra 3’er aylik dénemler seklinde uygulama raporu
hazirlanmalidir.

Raporda eger bagka tedbirlerinde alinmasi ihtiyag duyuluyorsa, damigman tarafindan bu raporda
belirtilebilir,

“Barinma ile ilgili tedbir alinmasi 6nerilir”

“Gocuk psikiyatrisi tarafindan tedbir alinmasi 6nerilir” seklinde hazirlanilacak raporda 6neri olarak
hakime belirtilebilir,
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Eger dantgmanlik tedbiri olan gocuk Srgiin efitimden gikip agik liseye kaydi alindiginda o 7,,,, . ki

. ile iligkisi kesileceginden gocufun damismalik tedbiri otomatik olarak RAM'lara verilir ve - lar

§ocugu takip etmeye baglar.

L Cocugun ailesinin problemli oldugu diigiiniliiyor ise ve risk oldugu hissediliyorsa o zaman Korsnmg®

karart ile ] gili tedbirin alinmas; jle ilgili bildirme yapimalidir,

- Eger ailenin d¢ saghk tedbirine ihtiyact oldugu gozleniyor ise ailenin de saglik tedbirinin aimas,
konusunda ¢ner; uygulama raporunda getirilebilir

" Tedbir Tiirleri:

‘Damigmanlik Tedbiri RS, Saghk Tedbiri
~ Egitim Tedbiri: Py e ~ Baninma Tedbirj -
‘Bakim Tedbirj

. 09.02. 2015 Pazartesi 1. Giin (Ogleden Sonra)

B masi:Grup tiyelen tarafindan damismalik tedbir
modiillerinin son 3 ginde somut bir yekilde uygulanmasina yénelik her grup tiyesi ¢alismak istedigi
kisi belirleyecek ve oturumlar planlanacak, 2 kigili gruplarda her ik kisi hem gocuk hem damgman
roliine girecek. Yani her grup 2 otum gergeklegtirmis olacak.

(1

NOT: Aile yapilan ya da gocukla yapilan danigmanlik tedbirinde illaki sonuca ulagmak zorunda
degiliz. Caligmalar planlanir, uygulanmaya ¢alisiir ama dcgis_jrll gergeklesmeyebilir de aym zamanda.

Nasil Yapacaksiniz?

*Ailenin katilin saglanarak

* Denetim géreviisi ile igbirligi igerisinde olma

* Uygulama planina sygun olarak yerine getirilime

* Haftalik / 15 giinlik periyotlarla en az 8 seans damgmanhk yapilmalidir,

NOT: Danigsmanlik edbiri oturum modiillerinde, omegin sadece §fke kontrolii jle ilgili 8 oturum
¢alisilabilecegi gibi, #n ayn konularda da (Uetigim, madde bagunl:hgl, hayir diyebilme v.s) 8 oturum
kangik bir planlama wpilabilir,
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- Okul idaresi,

Asamalar:

‘ *Cocuk / aile / bakmakla yukimli kigh ve kiyor (ailolor) fe il bilgi toplanr,

* Uygulama plam hazirlamr,

* Ailenin siirece dahil edilmes

* Cocukla haftada en az 1, adeyle 2 hattada biv ko pdiligme planlanir,
* Gerektigiinde dgretmen ve ilgili diger kigilerlo pothgme planlanabilir,
* 3’er aylik rapor hazirlamr.

NOT: Damigmanlik tedbiri kapsamundaki gocukla galigicken gizlilik son derce dnemli bir unsurdur

ogretmen v.s Kigtlere pizlilik konusunda gerekli yapilandirma yani bilgilendinme
verilmeli, bu konunun hassasiyeti fizerine durulmalidir.

NOT: Danigmanlik tedbiri gelindiinde damgman, SIR raporunu (Sosyal Inceleme Raporu) adliyedes
isteyebilir. SIR Raporunda gocukla ilgili detayl: bilgiler yer almaktadr.

Damsmanhk Tedbiri Kapsaminda Karara Aile Uymadifiinda;

Kollu kuvvetlerden yardim talep edilir.
Mahkemeden gerekli onlemlerin alinmast talep edilebilir.,

Mahkeme ince aileyi davet eder, gelmezse kollu kuvvetlerle aileyi gaginr,
Alle hitkiimlerinin ihlali dogrultusunda dava agilabilir.

Damsmanin Sorumluluklan

*Danigmanlik hizmetlerinin verilmesi
* Mahkemeyi bilgilendirme

* Guzlilik

* Segu bildirme

* Korunma ihtiyacim bildirme

Danmgmanlik Tedbiri Uygulama Plani — Genel Amag ve Kazanunlar Formunu, (uygulayici el kitab
sy:%0) gocuk imzalar, veli imzalar, damgmantimzalar ve onaylar. Hakim de imzalar onaylar, Hakim,
onaylamadan uygulama planina baglamamak gerekir.

Etkinlik: Grup 3’c aynldi. 1.2.ve 3. grup f{yeleri bir araya geldi. Ornek bir vaka verildi. 13 yasinda
bir gpocuk babay yaralamig ve damgmanhk tedbiri verilmis. ;

1.gmp: Cocukla oturum esnasinda gocugun hap kullandigim dgrendi.
2.gp: Cocukla oturum esmasinda devamsizhk yaptigini dgrendi.
3.grup: Cocukla oturum esnasinda ailenin fiziksel, ve ekonomik istismanni dgrendi.

Hergrup asagidaki ydncrgcdcki sorulara gore galisacak:
1) Mahkemeden talepleriniz neler olur?

b) Danigmanhk yamnda bagka tedbir verildiginde difer tedbir uygulayan kurumla ya da
uzamanla nasil galigirsiniz?

Lgmp: Cocukla oturum esnasmda ¢ocugun hap kullandifin §grendi,
a) Mahkemeden talepleriniz neler olur?

== Cocugun saglik tedbin almags

- SR raporunu isteme
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b) Damigmanlik yaninda bagka tedbir verildiginde diger tedbir uygulayan kurumla ya da uzamanla
nasil ¢ahsirsimz?

-- Saglik tedbirinden sonra hastaneden raporu talep etme B

-- Madde bagimhihigindan dolay: da kollu kuvvetler, gocuk sube bilgilendirilebilir. _
Madde bagimhhinda, ayda bir psikolog ya da psikiyatrist gorityor aym1 zamanda her ay tahlil
yapiliyor,

2.grup: Cocukla oturum esmasmda devamsizhk yaptifim 8grendi.
a) Mahkemeden talepleriniz neler olur?

-~ Mahkemeden cgitim tedbiri talep edilebilir.

-- Veli ziyareti yapilabilir.

- SIR Raporu istenir.

b) Damgmanhk yamnda baska tedbir verildiginde diger tedbir uygulayan kurumla ya da uzamanla
nasil cahigirsimz?

, = Egitim tedbiri karan alindiktan sonra okul ile igbirligi icerisinde olmak gerekir.

.

3.grup: Cocukla oturum esnasinda ailenin fiziksel, ve ekonomik istismarim 6grendi.
a) Mahkemeden talepleriniz neler olur?
-~ SIR Raporu istenebilir.

. = Fiziksel istismarda, gocugun siddet gordigi akla_gelinir. Bannma, korunma altina alinmasi

istencbihr.

-- Mahkemeden giivenlik tedbiri istenebilir ya da kollu kuvvetlerle igbirligi yapilabilir, .

Ekonomik istismarda ise,

--Sosyal hizmetlerin inceleme yapmasy, gocufun sartlanimn anlagilmasi, eger gergekten maddi giiglik
varsa o zaman maddi yardim talep edilebilir. )

b) Damgmanlik yaninda baska tedbir verildiinde diger tedbir uygulayan kurumla ya da uzamanla
nasil ¢alisirsimiz?

--Bannma, korunma, giivenlik talebi istenebilir.

NOT: Denetim 3 yilla simrhidir, damgmanlik tedbiri 18 yasina kadar edebilir.
Tedbir Kararim Ne Zaman Sona Erdirebilirsiniz?

* Tedbirin ulasiimak istenen amacinin gergeklegmesi
* Tedbir karan amacina ulagmiyorsa tedbir kararmn degistirilmesi Onerilebilir.

*.Cocugun 18 yagina gelmesi

Sonlandirma etkinligi: Her grup tiyesi verilen kafd katlayarak bir ugak yapacak ve ugagin bir
kanadina bugiinkii galigmayla ilgili duygulanm diger bir kanadina ise bugiinkil ¢aligma ile ilgili
dilgiineelerini yazacak ve daha sonra grup tycleri ugaklarim uguracak. Daha sonra grup lideri atilan
ugaklan toplayacak ve yazilanlar ile ilgili paylagimlan okuyup galigmay1 sonlandirilacak.
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Ismma Oyunu: Ev sahibi- Kirac1 Etkinligi

Ikiger grup olunuyor. Kigiler kargilikh bir gekilde ayakta ellerini ¢ati seklinde havada birlegtinyor. Bu
sekilde ev sahibi olurlar. Bu iki ev sahibi ortalanna bir kiract alir. Her grup cv sahibi oldugu gibi bir
de kiracisinin olmast gerekiyor. Bu sekilde gruplar ayarlandiktan sonra bir de disarda tek bir kiract
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Beden dili
Etkin Dinleme

{1k izlemm inlem
Mesafe Sazsiz Hetgim

Mahrem mesafe

Sorular Agik Uglu Sorular

Kapah Uglu Sorular yénlendirici Sorular

Renklerin Dili: ‘

Karmizr: Otorite, kontrol, enetji, gitven Kahverengi: Toprak tom, yumusak, pazarhk
Yesil: Odaklanma, dikkati yogunlagtirma glict az ‘ '
Mavi: Gevgeme, yaraticthgl azaltma, stresin (Dig igleri ve baz bankalar kahverengi rengl
gOzillmesi giydirmez)

Mor: Diigiinme, patlayan fikirler, beyin Beyaz: Masumiyet, temizik

aktivitesini izlandirici

yasal Siirecte Cocuklarla Goriisme (Uygulayici El kitabi sy 61)

Planlama / Raporlandirma

Kontrat

*Damgma siirecinden beklentilerim

* Bu beklentilerimi gergeklegtirmek iciny
¢ Beklentilerimi gergeklegtirmeyi engelleyecek seyler

apacaklarim

Planlama Yapmak icin Gerekli Asamalar:

a da tedbir karari olan kigi (ebeveyn)ile gorilgiirken smirlarin iyi
belirlenmesi gerekir. Aksi takdirde veli; “sunu da konugalim, bunu da konugalim, sunu da gagiralim”
gibi istcklerde bulunabilir. Bu da streci bozabilir. Eger uygulayict olarak belirlenen modiil 6rnegin
madde bagimhlig ise bu dogrultuda caligmak ve ilerlemek gerekir.

* Verilerin toplanmasi

* Verilerin analiz edilmesi

* jledeflerin belirlenmesi

¢ Hedeflerin ara deferlendirmesi

* Sonuclarn belirlenmesi

*Smirlarin Belirlenmesi: Danigan y

Sosyal inceleme Raporu (SIR) - (Uygulayici El Kitabr sy: 73-74-75)
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kaliyor. Lider, kwact dedipinde, kimalann yent degagiyor. Ev salubi denildginde 1se v saluplen

gatilanm bozarak bagka hgiletle gntt kurmaya ¢alipiyor. Aymi kigilerle ev sahde veo kirac) olmamays

dzen gdstenlir,

Insanlar Aras letisim

Beden dih

11Kk 1zlenim
Mesafe

Mahrem mesafe

Sorular
Kapali Uglu Sorular

Renklerin Dili:

Kimuz: Qtonte, kontrol, enerji, giiven

Yesil: Odaklanma, dikkati yoBunlastirma
Mavi: Gevseme, yaraticahg azaltma, stresin
¢Ozitlmest

Sozla Hetugim
Etkin Dinleme
Sozstz lletigim

Agik Uglu Sorular
Yanlendinct Sorular

Kahverengi: Toprak tom, yumusak, pazarbk
glicil az

(D1g igleri ve bazi bankalar kahverengi rengi
giydirmez)

Mor: Diigiinme, patlayan fikirler, beyin Beyaz: Masumiyet, temidik

aktivitesini hizlandma
Yasal Siirecte Cocuklarla Gériisme (Uygulayici El kitabr sy: 61)

Planlama / Raporlandirma

Kantrat '

* Damigma sirecinden beklentilerim

* Bu beklentilerimi gergeklegtirmek igin yapacaklanm
* Beklentilerimi gergeklestirmew engelleyecek geyler

o

Planlama Yapmak I¢in Gerekli Asamalar:

*Smurlarin Belirlenmesi: Damgan ya da tedbir karan olan kigi (ebeveyn)ile goriigiirken simurlarin iyi
belirlenmesi gerekir. Aksi takdirde veli, “sunu da konusalim, bunu da konugalim, sunu da ¢agiralim”
gibr isteklerde bulunabilir. Bu da stireci bozabilir Eger uygulayict olarak belidenen modil drnegin
madde bagamliligs ise bu dogrultuda galigmak ve ilerlemek gerekir.

* Verilerin toplanmasi

* Verilerin analiz edilmesi

¢ Hedeflerin belirlenmesi

* Hedeflerin ara degerlendirmesi

* Sonuglarin belirlenmesl|

Sosyal [nceleme Raporu (SIR) - (Uygulayici E Kitabi sy: 73-74-75)




10.02. 2015 Sah IL Giin (Ogleden Sonra)

Isinma Ovunu:Grup iiyelerinden gonillii olanlar riskli davr@slﬂl olan bi; gocuk gbzierlsjnn [{m-["?c
getirecek ve o gocuiu kafasinda canlandiracak. Belirledigi risk grubundaki gocugu grup llyc]cr?mn
anlamasim saglamak igin o gocugun davramglarim heykellegtirerck gruba sunacak. Grup iiyeleri de
heykellegtirilen ¢ocuklarin hangi risk grubunda oldufunu bulmaya ¢aligacak.

Giiven Etkinligi:Gruptan iki kisi karsilikli olarak ayakta duracak ve ortalanna bir grup ﬂygSl ﬂlf(l_%k-
Oﬂadal\l k[sl ﬂyakl;u'““ O}v'na[nmdan 6“0 ve aﬂ{a)’ﬂ kcndml l'a]lal bll‘ $eklldc bUE{kaCAk. lldc 1 ve
arkadaki grup iiyeleri ortadaki kigi tutmaya ¢aligacak.

J
Bio-enerji etkinligi: 4 grup ityesi kargilikli bir sekilde ayakta duracak. Ortalarina sandalyede oturmp§
bir grup itvesi dahil edilecek. 4 kisi sessiz bir sekilde galigmaya odaklanacak. Sonra teker teker her kigi
once sad elim iist iiste koyacak ve arkasindan teker teker sol ellerini @ist: iste koyacak. Bu iglem
yapildiktan sonra da yavag yavas ellerini her iiye yine sirayla gekmeye galisacak. Daha sonra her kasi,
cllerini birlegtirecek. Bagparmaklar ile isaret parmaklari birlegecek. Diger parmaklar agafida biikiilmilg

olacak. Bu el hareketini 4 grup hazir hale getirdikten sonra oturan ityenin yanlanndan bu el pozisyonu
ile yukan bir gekilde kaldirmaya ¢aligacaklar.

Grup Cahsmalary: Biiyiik grup 4’e aynldi. Her grup kendisine verilen risk grubundaki gocuklarla
ilgili davramgim tetikleyen kigisel, aile ve gevresel faktorleri ve bu gocuklara yaklasim bigimlerini
belirleyecek, yazacak ve grup sdzciileri, biiyiik gruba paylagacak.

1.Grup: a) Siddet egilimli Cocuklar

Davramisim tetikleyen Kigisel, aile ve ¢evresel faktorler:$iddete maruz kalma, pargalanmg aile,
dikkat eksikligi olabilme, ailenin psikolojik rahatsizlify, sosyal etkinliklerin yetersizliii v.s

Bu cocuklara yaklagim bigimleri: Gerckirse barinma tedbir, iletigim becerileri egitimi, ailenin
egitimi, dfke kontrol becerileri, atlganlik- girigkenlik egitimi, kendini tamma, madde kullamim varsa
saglik efitimi, gatiyma ¢Ozme, akran becerileri, arkadaghik kurma, gerekirse mahalle- okulun degisimi.

b) Ev yada okuldan Kagma davranigi olan Cocuklar

Davramigim tetikleyen kigisel, aile ve ¢evresel faktdrler:Ailevi sorunlar, ailenin baskici tutumu,
okulda smanma kaygisi, zihinsel yeterliliginin olmamasi, sosyal- ekonomik durumun digikligi,
ailenin agin para verme tutumn, internet kafelere devam hali, arkadag edinme beceri digiikliigi,
devamsizlik nedenlerinin okullarda fazla olmasi, problem ¢dzme becerilerinin eksikligi.

Bu ¢ocuklara yaklaiu,_m bigimleri: Devamsizhifun iglenmesi, aile egitimi, bannma egitimi, etkin
dinleme etkinligi, gerckirse tibbiyardim destegi v.s

2. Grup: E"‘_
c) Sik Sik kavga Eden gocuklar

Davramgim tetikleyen kigisel, aile ve cew;esel faktdrler: Aile i¢i giddet, 6fke kontrol probleminin
aile olmasy, baskic1 ya da agin heggériilii aile.




Bu ¢ocuklara yaklanm bicimleri  Aile efitin, aile terapist, wosvel- arkaday desteg), anne-habamn

ol model olmast ale 1o lighlennin dozenlenmesi. gevyeme mrersizlen, farkls sosyal aktivitelere
yémlendirme, gevie ortaminin degigtinbmes:

d) Madde Kullanan Cocukla

Davranyim tetikleven kiyisel, aile ve gevresel faktbrier:Saun goome nedeni, arkaday gevres:,
kiginin cto-kontrolonin gergeklegirernemes:, Ozgtiven eksikhign made kaybi v

Bu ¢ocuklare yaklayim bigimberi: Aile efitimn, aile terapiss, wsyal- arkadag dested), anne-babanin
ol model olman, aile 1¢1 hgkilerin dizenlenmesi, gevseme egrersiziert, AMATEM destopi( madde
bagmlibigs 1gin), farkl sosyal aktivitelere yanlendirme, gevre oraminin degigtiriimes

3. Grup:
¢) Kendine zarar veren gocuk

Duvransin tetikleven kisisel, mile ve cevresel faktSrlenDepresyon, Ozenti-merak, kendini
ispatlaman, arkaduy ¢evresi, tetiklevia medya haberlen, agin mitkemmohiyetgn aile ve gevee futwnu v.8

Bu ¢ocuklara yaklagim bigimleri: Kendini ifade edebilme davraniglan geligtime,  sosyal
aktivitelerin vopunlupu, deger ve inanglann gelistirilmesi, tibbi- saglik tedbin,

1) Sokakta yagayan gocuk

Davramgim tetikleyen kigisel, aile ve ¢evresel faktdrler: Anne-babamin saghk- 0lam durumlan,
geviesel faktorler, ailenin maddi imkénlanmn olmamast v.§

Bu ¢ocuklara yaklagum bigimleri: Eginm- koruma tedbiri, sosyal hizmetlenn destegi, 1y glvenligi
olan meslek edinme bulmasina yonelik galigma kogullan, aile egitimi- aile damsmasi v.s

4. Grup:
) Riskli Cinsel Davramg

Davramgim tetikleyen Kigisel, aile ve ¢evresel faktirler: Baskici aile tutumu, cinsel efitimin
saghhsiz bir gekilde venlmess, saglik cinsel bilgilen gocugun almi§ olmasi, ailenin gocugun cinsel
orgnlanm gig olarak sunmasi, istismar edilme ya da gormily olma, hormonel bozukluklar, madde
kuflnim, dikkat gekme eylemi, yanhs rol model alabilme v.s

Bugocuklara yaklasim bigimleri: Davranigin nedenini ortaya koyma, atle ve gocuga cinsellikle ilgili
sajhkh bilgi verme, gocugun bildigi sey ne, bilmesi gereken gey ne? damgman tarafindan aile ve
goapun bilgilendinimes:, eer durum ciddiyse o zaman bir uzman da bu bilgilendirmeyt yapabilur,
bilagh internet kullanumi, arkaday sequmi tle dgili ¢abigmalar, saglik nedentyle saghk kurulusuna
yodendirme, 1lgi ve yetencklerine gore aktivitelere yonlendirme, dogru modellenn devreye sokulmasy,
ortamun degagtiriimesi v.s

h) Biskl Davramsg

Dawamsim tetikleyen kigisel, aile ve gevresel faktorler: Davramigin nedenlen, sagliksiz anne-baba
tutmy, atle 1¢1 etigimde problemler, gocugun thtiyag dizeyinin yeterince karsilanamamas v.s
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Bu cocuklara yaklamm bigimleri: Aile igi iletisim becerileri, arkadas 9e;4:§11mmtakl:;li,vsslsyaf
aktivitelerin artinlmasy gocugun ihtiyaglarimn kargilanimasi, kurallarin- sinwrlana beliri v

Sonlandirma etkinlige Her grup lyesi bir kafida bugtinkil galigmay !a ilgi.li duygulann]l dlgerl bir
kagida bugiinka galigma ile ilgili diigiincelerini yazacak ve bunlar grup lideri tarafindan top o
Yazilanlar ile ilgili paylssimlar okunup ¢alisma sonlandinlacak.

11. 02. 2015 Cargamba I, Giin (Sabah) | 3

Ismma Oyunu: Tavsan-Taz I Etkinligi: !

Grup, 2serli gekilde ayrilacak. Ik kigi birbirinin koluna girecek ve dista kalan cllerini bellerine
koyacak. Her grup cslendikten sonra ortada bir tazi kalacak. Tazi gruplardan birinin koluna girdigi
anda tim tavsan ve taz gruplari bozulacak ve yeni tavsan ve taz gruplan olusturulacak. Eglegmeler .
sasinda aym gruplarla 2. kez bir araya gelinmeyecek.

b

Modiil Oturumlarinim Orek Uygulamalan:

Ornek Uygulama: “fik Géritsme Modilly” Uygulayici El kitab sy-76
Ulkiye Hoca (gocuk) Feyza Hoca (danigman)

Stireci baglatmadan dnce amag gocugu tammak, bilgilendirmek. Bu oturum sonrasinda uygulama plant
yapilir.

Uygulama 1: Ofke Kontrolii 1. Oturum (sy:76)
Halil Hoca (damgman) — Ahmet Hilmj Hoca (gocuk)

Bu oturumda resim gizdirmek istenmiyorsa konusarak ¢ocugun sevdifi, hoglandifit seyler, degerler,
akadas, ailesiyle ilgili, gocugun diinyasi ile ilgili bilgi alinabilir. Biytik yag gruplan resim ¢izmeyi
isiemcyebilir.

Urgulama 2: Hayir Diyebilme Becerisi 2, Oturum (sy: 125)
Rekiye Hoca (gocuk)—Filiz Hoca (danigman)

NOT: Cocugun intihar dl’]slinccsi yar ise bunu bilgilendirmek gerekiyor. Saglik kurulusu, ilag
tedavisinin olmasi gerekir. Eger gocugun saplik tedbiri varsa uygulanmast, ilag tedavisinin destepi. Bu
sieggle ilgili ailenin bilgilendirilmesi de yapilir. Cocuga bu durumun aile ile paylagilacagi bilgisi
vailir. Intihar durumunun tlgeye yazilmasi, bekletmeden mahkemeye gonderilmesi, saghik tedbirimin

" adlen gikartilmasi gerekir. Gocugun ‘saglk tedbiri varsa bununla ilgili psikiyatrist ile iletigime
gamek, aileyi hemen aramak ve bilgilendirmek, imzal1 bir sekilde aileden de bilgilendirme ile tgili
twanak halinde evrak ainmalidir.

** Yagamdan kopmus, 6lme 1stegi olan bir gocukla hayir diyebilme beceris; ile ilgili caligmak gok da
matikh degildir, !

Iskar vakas ile ¢ocuun gelisimi, ruh hali, duygu durumu ile ilgili danigman olarak okulda mutlaka
@lp etmek ve gozlemek adina gorigmeler planlanabilir, Damgma siirecinde, danismanlik tedbiri




"~ Grup 4’erlt gtub;a

. ¢urpmadasiitin sonra diger ‘el carpmada saur pozisyonlannda
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devam edebilir amamodiil digina gikilarak danigman duygular, genel ruh hali ve koatrol altina alma ile

ilgili galigma yapabilir.
dir. Ama modiiller, danigma bir yol gosterme

NOT: Darusman illki modiile gre gitmek zorunda degil
diye illaki onu siiregte ygpmak zorunlulugu

admna olugturulmugtur. Modiilde hayir deme becerist var

yoktur.
Uygulama 3:Madde Kullanim 3. Oturum (sy: )

Remziye Hoca (gocuk) — Menzil Hoca: (danigman)

11. 02. 2015 Carsamba IIL Giin (Ogleden Sonra)

Ismma Oyunu: Tavsan —Tazn I Etkinligi:

aynhyof Yan yana diziliyor. Gruptan 2 kigi disarda kaliyor. Bir tavgan, digeri tazi
ovalamaya ¢aligiyor. Tavsan kagarken 4’erli olan
da 4’erli gruplar el ele tutuguyor ve tavgan oradan
li gruplar, diziligini degigtirtyor. Grup, her el
el ele tutusuyor. Tavsan, kagarken

miimkiin oldugunca grup aralaninda dolagacak, disarda gok gezmeyecek.

oluyor. Yonerge ile yani el gupma ile taz: tavsant K
gruplann aralarindan gegiyor. Grup lideri el girptifin
gegemiyor ve yolunu degisiyor. Her cl ¢urpmada 4’er

Uygulama 4: Ofke Kontrolii 4. Oturum ( sy: 145)

Ayhan Hoca (Cocuk) - Erol Hoca (Danigman)

NOT: Cocuk ile damsman olarak “kizim, oglum” gibi hitaplarda bulunmak bazen objektif olma

durumumuzla gatigabilir. Bu nedenle gocuklarin ismiyle hitap etmek daha yararh olabilir.
Uygulama 5: Catisma Cozme 6. Oturum (sy: 159)
Meﬁzil Hoca (gocuk) — Remziye Hoca (danigman)

NOT: Goriisme sirasinda gocukla konugurken “biz” olgusunu ¢ok kullanilabilir. “Biz” diyerck
gocufun ya da damsanlanm problemlerine damgman olarak kendimizi de dahil etmemiz Kkiginin

sorumluluk almasini engelleyici bir oynamasina neden olabilir.
Uygulama 6: Catisma Cozme S. Oturum ( sy: 158)

Ramazan Hoch (gocuk) — Dilek Hoca ( danigman)

Uygulama 7: Madde Kullamim 7. Oturum ( sy: 139 )

Sezayi Hoca (gocuk) - Aziz Hoca (damgman)
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Sonlandirma etkinligi: Her grup uyesi bir kagida bugtinki cahgmayla flgili duygulamm: diger bir \
Kagida buganka ¢ahgma ie dgil dagincelenni yazacak ve bunlar grup hideri tarafinda wplanacak ve
yazilanlar ile ilgili paylasmlar okunup galigma sonlandinlacak.

12. 02. 2015 Pergyembe IV, Giin (Sabah)

Isinma Oyuny: Bio-Enerji Ftkinligi; 4 grup Gyes: kargihkh bir gekilde ayaktas duracak Ortalanng
sandalyede oturmug bir grup Gyes: dahil edilecek 4 kigi sessiz bir sehilde galiginaya oduklanacak
Sonra teker teker her kigi once sag elini 0st fiste koyacak ve arkasindan teker teker sol ellami tist (ste
koyacak. Bu iglem yapidiktan sonra da yavag yava elleriar her dye yine sirayla gekmeye galisacak.
Daha sonra her kigl, ellerini birlestirecek. Bagparmaklar ile isaret parmaklan birlesacck. Diger
parmaklar ayagida bukolma olacak Bu el harcketini 4 grup hazir hale getirdikten sonra otwran tiyenin
yanlarindan by ¢l pozisyonu ile yukan bir sckilde kaldirmaya ¢alisacaklar.

Modiil Oturumlarmm Omek Uygulamalary:

Uygulama 8: Ofke Kontrolt Kendini Tanima 2. Oturum ( sy: 143)

Halil Hoca (gocuk) — Sezayi Hoca ( danigman)

Uyzulama 9: Ofke Kontrolii — Karyisindaki Kisileri Tanima ve Anlama 3. Oturum (sy: 144)

Nilgill Hoca (gocuk) — Dinger Hoca (danigman)

Uygulama 10: Kendini ifade edebilme- Ben Dl 4, Oturum ( sy: 118)

Cafer Hoca (gocuk) -— Hiiseyin Hoca (damgman)

Uygulamall: Dinleme Becerisi Kazanma 5. Oturum (sy: 119)
Dinger Hoca (gocuk) — Nilgil Hoca (danigman)

12. 02. 2015 Persembe IV. Giin (Ogleden Sonr)

Isinma Oyunu: “Katil Kim?” Etkinligi:

10
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Uygulama12: fletisim ve iletisim Cesitleri 7. Oturum (sy: 121)

Erol Hoca (gocuk) - Ayhan Hoca (damigman)

Uygulamal2: Ofke Kontrolii- Oz Denetim Giicii 8. Oturum ( sy: 149 )

Filiz Hoca (gocuk) — Rukiye Hoca (danisman)

NOT: Cocugun yapilan goriigmelerde kendi kendine karar vermesini saglamak, r;ocugu
giglendirmeye ¢aligmak amaglanir.

Sonlandirma etkinligi: Her grup iiyesi bir kagida buginkii ¢aligmayla ilgili duygulanm d@er bir

kagida bugiinkit galigma ile ilgili diigiincelerini yazacak ve bunlar grup lideri tarafindan toplamcak ve
yazilanlar ile ilgili paylagimlar okunup ¢alisma sonlandinlacak. -

13. 02. 2015 Cuma V. Giin (Sabah)

Isinma Oyunu:

Uygulamal3: Aile ici Higkiler- iletisim ve fliski 1. Oturum ( sy: 173)

Begim Hoca (Anne ebeveyn )-- Erol Hoca (Baba Ebeveyn) — Hatice Hoca (Danisman)

Uygulamal4: Aile i¢i ligkiler- Egler Aras: iliskiler 4. Oturum (sy: 176 )

Hatice Hoca (Anne cbeveyn )-- Cafer Hoca (Baba Ebeveyn) — Begiim Hoca (Damigman)

Uygulamal$5:

Dilek Hoca (Anne ebeveyn )-- Hoca (Baba Ebeveyn) —Ramazan Hoca (Damigman)
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Sonlandirma etkinligi:
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