
ÖZEL /ÖZGÜL ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ NEDİR  ? 

Konuşma, okuma, yazma, anlama ya da aritmetik 
becerilerinin kazanılması ve kullanılmasında gecikme 
ya da bozulma ile kendini gösteren bir grup 
bozukluğunun genel adıdır.   

 

ÖZEL /ÖZGÜL ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ NE DEĞİLDİR? 

Zekâ geriliği DEĞİLDİR. 

Duygusal durum bozukluğu DEĞİLDİR 

Kültürel farklılık ve gerilik  DEĞİLDİR..  

  *Çocuğunuzun günlük ödevlerini yaptırırken 
ders çalışma ortamının iyi konsantre olabileceği sessiz 
ve düzenli bir ortam olmasına dikkat edin. 

 *Dikkati dağıldığında, kısa molalar vererek tekrar 
çalışma masasına dönmesini sağlayın  Sıkıldığında ve 
sık sık mola vermek istediğinde ona yardımcı olun,  

*Deneme süresi tanıyın. Onu yaptığı işte cesaretlendirin.  

  *İşteki çabasını 
ödüllendirin. Olumlu 
yaptığı her işi içten bir 
övgü ile takdir edin. 
Övgülerinizin  abartılı 
ve gerçek dışı 
olmamasına dikkat 
edin . 

 * İsteklerinizde 
açık ve net olun. Uyul- 

ması gereken kuralları 
kesin, açık ve anlaşılır 
olarak söyleyin. 

 *Hatırlatmalar yapın. Uyulması gereken 
kuralların çocuk tarafından daha kolay öğrenilebilmesi 
için tekrar edilmesi gerekir. 

 *Çocuğa karşı tutarlı olun. Aile üyeleri  çocuğa 
karşı aynı dili konuşmalı ve aynı tavrı sergilemelidir.  

 *Aile, okul, öğretmen ve psikolog arasında sıkı 
bir iletişim olmalıdır. Bu işbirliği çocuğun olumluya 
gidişinde çok önemlidir.  

 *Çocuğunuzu diğer çocuklarla kıyaslamayın.  

*Çocuğunuzun yapması gereken işleri siz yapmaya 
çalışmayın.  Onun yerine ödevleri siz yapmayın. 
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 ÖZEL /ÖZGÜL ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ ÇEŞİTLERİ 
 

OKUMA GÜÇLÜĞÜ         (DİSLEKSİ) 

  K�ş�n�n normal veya üstün zeka düzey�nde 
olmasına rağmen okuma, yazma ve d�l becer�ler�nde 
problem yaşamasına sebep olan özel öğrenme 
bozukluğudur.  

*Sözcük okuma yanlışları vardır. 

*Okuma hızı ve akıcılığı yavaştır. 

*Okuduğunu anlama azdır. 

*Okurken yerler� kaybeder, satır atlar ya da aynı 
satırı tekrar okur. 

*Okurken hece ekley�p çıkartab�l�rler. Uydurab�l�rler. 

*Ters okuyab�l�rler *Okuduğu parçanın anlamını 
anlamakta ve parçayla �lg�l� sorulara cevap 

vermekte zorlanırlar.  

YAZILI ANLATIM GÜÇLÜĞÜ (DİSGRAFİ) 

 K�ş�n�n herhang� b�r nöroloj�k sorunu olmadığı 
halde, orta ya da yüksek zeka yaşına rağmen Yazı 
alanında zorlandığı, öğrenme bozukluğudur. 

*Harf harf söyleme/yazma yanlışları vardır. 

*D�l b�lg�s� ve noktalama yanlışları vardır. 

*Yazılı anlatımın açıklığı ya da düzen�n bozukluğu  
mevcuttur. 

*Sınıftak� yaşıtlarına göre yazması yavaştır. 

*B�r kel�mey� parçalara  bölerek yazar. 

*P,D,B,G,H,Y,S,Z,U g�b� harfler� yazarken karıştırır ve 
ters yazar. 

*Bazı harfler� unutur bazılarını fazladan ekler. 

*Büyük küçük harflerle karışık yazar. 

 

SAYISAL HESAPLAMA GÜÇLÜĞÜ (DİSKALKULİ)  

 Ortada z�h�nsel b�r problem olmadığı halde sayı 
ve semboller� kavrama, matemat�ksel �şlemler� 
gerçekleşt�rme ve �l�şk�lend�rmede güçlük yaşar.  

*Problem çözerken soruyu anlamakta zorlanır. 

*Soruyu çözerken uygun b�r sıra �zlemekte zorlanır. 
Hang� �şlem� hang� sırada yapacağını unutur. 

*İşlem yaparken semboller� karıştırır. 

*Çarpım tablosunu ezberlemekte zorlanır. 

*İşlem yaparken eldey� unutma, sayıları yanlış 
yerleşt�rme, toplama yaparken çıkarmaya geçme vb.. 
hatalar yapar. 

*İk� ve ya daha fazla basamaklı sayılarla çarpma �şlem� 
yaparken basamak kaydırmayı unutur. Sayıları yanlış 
yere yerleşt�r�r. 

 DEĞERLİ ANNE VE BABA ; 

 *Çocuğunuzda  özel 
/özgül öğrenme güçlüğü 
olduğunu düşünüyorsanız 
lütfen çocuk ergen ruh 
sağlığı uzmanına başvurarak 
gerekli tıbbi değerlendirmeyi 
yaptırınız. 

 *Özel /özgül öğrenme güçlüğü hakkında bilgi 
sahibi olmaya çalışın. 
 *Çocuğunuzun kardeşlerine, öğretmenine ve 
çevrenize bu konu hakkında bilgi verin.   
  *Çocuğunuzun öğretmeni ile işbirliği içinde 
olun.  
 *ÖÖG ve beraberinde gelişebilecek sorunlarla 
tek başına baş etmeye çalışmak sizi yoracaktır. Bu 
nedenle özel eğitim desteği aldırın.   
 *Öğrenme güçlüğüne eşlik eden başka 
problemleri varsa bunun için mutlaka önlem alın.  
 *Çocuğunuza değerli olduğunu hissettirin. 
Sözlü ve duygusal iletişim kurun. 
 *Çocuğunuzun becer i le r in i  gö rün. 
Çocuğunuzun başarabildiği pek çok iş var. Bu işlerde 
çocuğunuzu destekleyin. 
 *Çocuğunuz için bir ders çalışma programı 
yapın ve bu programa uymasına yardımcı olun.  
 *Çocuğunuz ders çalışırken yanında 
durun. Ödevlerini yaparken veya ders çalışırken 
yanında oturursanız dikkatinin dağılmasını 
engellersiniz.  


